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h Qué es el castigo fisicoy
u

millante?
Son formas de violencia que un adulto
ejerce contra un nifo, nifasy
adolescente aplicando la fuerza
causando dolor fisico y emocional bajo
la excusa de disciplinar, corregir o
modificar una conducta indeseable.

{Como se expresa el
castl o fisicoy
humillante?

El castigo fisico y humillante se
produce cuando el nifo es
maltratado verbalmente,
humillado, ridiculizado, aislado o
Ignorado. 5e expresa cuando la
nifia, nifio o adolescente es:
Obligado a mantenerse de rodillas
Forzado a retener sus excreciones
Presionado para ingerir alimentos
desagradables

El castigo fisico es un acto
realizado por un adulto con la
intencidn de causar dolor o
incomodidad fisica a un nifo,
dejando marcas visibles en su
cuerpo. Se expresa cuando un
nifo, nifa y adolescente recibe
un golpe en cualguier parte de
SU CUerpo sea este:

fisico
lante

PR

on un objeto:
nggli ia.,1Ir ?Ergaﬁg ato,

Con la mano:
ﬂﬂlape en la cabeza,
: hn’hadg enla
na rén de ore
Hzm en el cuer!m
das o
pu tazos.




] & ]
c.il;.'uales son los ﬂ
Eagglitussd Isliucsos Los vuelven mas gwrfggiegredneen i Les hace incorporar | ;
S LSS TS S s cprendzajeyensl || Unauon negaha de
y umi _ antes: repetidamente en desarrollo integral. A YN e e %
; . victimas en diferentes lugar amenazador a su L
?;gi%ﬁg? y ’ e S e . Crean una barrera que 7
' impide o dificulta la e

comunicacion con sus |
padres, madres o
cuidadores y :
compromete los vinculos &

En los ninos, ninas y
adolescentes:
Comprometen su

Les hace sentir

autoestima, generando un soledad, . _ emocionales establecidos/
sentimiento de poco valor tristeza y entre ellos.
y expectativas negativas abandono.

sobre ellos mismaos. wi :
Producen mas viclencia;

ensenan que la violencia : T LAY -
es un modo adecuado de S S LAY,
resalver los problemas vy : i e
conflictos. i b
Causan dificultades de ] i
Integracién social.

ATk

Mo ensenan a

cooperar con las : 3 o
figuras de autoridad, - - A gl
1 - -
sing a obedecer las : _ i
RNOrmMas o '

transgredirlas.




Accién por los Nifios
«Calle Mania Parado de Bellido

. 184, Magdalena i
postrnaster
-ipaccionparosnines.org.pe
wwrw accionpaorlasninosorg.pe



